
Rindfleisch 

Abschnitte

Charakter 

und ausgelöste Form 

Preis pro 

kg
Rezepte

Rinderhals Kamm Nacken Zungenstück Stark durchwachsen mit  6-8% Fett 7,27 €

Kochen, Suppenfleisch oder 

Schmorgerichte wie Gulasch. Nicht zum 

Braten.

Querrippe Spannrippe Leiter Mäßig durchwachsen 5,87 €

Kochen, Schmorgerichte wie Gulasch, 

Kochfleisch für Eintöpfe, Suppen und 

Brühen

Rinderbrust Mäßig durchwachsen, langfaserig 7,69 €

Kochen, Siedefleisch, für Brühen, Suppen, 

Eintöpfe. Entbeinte Nachbrust für 

Rollbraten. Für Corned Beef, Pastrami und 

Labskaus.

Fehlrippe ./. Eintöpfe, Schmorgerichte

Andere Begriffe

KATA LOGO Rezepte - Rindfleisch

Letzte Aktualisierung 06.11.2016 ©ANA LOGO 2016 1



Rindfleisch 

Abschnitte

Charakter 

und ausgelöste Form 

Preis pro 

kg
RezepteAndere Begriffe

Hochrippe
Hohes 

Roastbeef
Rostbraten

Sirloin: mager, mit Knochen, ohne 

Filet. Rib-Eye zart. 

16,57 €         

Rib-Eye 

18,18

Kurzbraten, Grillen, teures Kochen. Rib-

Eye-Steak, Rib-Eye-Roast als Bratenstück 

aus Hochrippenkern ohne Knochen. Côte 

de bœuf): Parierte Bratenstücke. Eintöpfe, 

Schmorgerichte.

Roastbeef Flaches Roastbeef
Knochensteaks à la USA in Europa? 

Think BSE.
15,83 €

Rump-, Sirloin-, T-Bone-Steak, 

Porterhousesteak (kurze Garzeit). 

Eintöpfe, Schmorgerichte

Filet Lungenbraten Lende Filetspitze

31 € -    

Metzger 

ohne 

Knochen 

55 €

Kurzbraten und Grillen. Erstklassiger 

Braten und Grillsteak. Chateaubriand 

/Doppellendensteak für zwei Personen. 

Filetspitze: Geschnetzeltes. GU-Rezepte 

Tacos und Scharfes Rindfleisch

Bauchlappen Dünnung Kochen, Brühe und Fond und Wurst

Bug 
Dicke &

Blattschulter

Schaufel

7,80 €

Falsches 

Filet

Schaufel der Färse ist nicht 

empfehlenswert, da zu fettig
8,34 €

Braten und Schmoren.Schmorbraten in 

Rotwein (GU), Saftgulasch (GU), oft für 

Ragouts

Entrecôte 

ist das 

Zwischen-

rippenstück
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Charakter 
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kg
RezepteAndere Begriffe

Oberschale Nuss / Kugel
Unterschale

7,80 €

Bürgermeister-

stück

Zart, aromatisch, bestes 

Keulenstück
15,90 €

Braten und Schmoren. Rouladen, Braten, 

Steaks, zum Dünsten, Fondue, Ragout, 

Geschnetzeltes (GU), Schmorbraten in 

Rotwein (GU)

Hüfte Teil der Keule Blume Schwanzstück Simmentaler Höhenstück 17,64 €

Grillen, Kurzbraten, Braten, Schmoren. 

Silverside als Braten oder gekocht. 

Tafelspitz Kochen, Braten und Schmoren. 

Bratenstück ergibt gute Grillsteaks. 

Ragout, Rouladen.

Wade
Hesse & 

Rosenstück
Beinscheibe Haxe Zähes Beinfleisch

6,20 € - 

Metzger 

12,90 €

Kochen, Langkochende Eintöpfe, 

Rinderbrühe, Suppen. Saftgulasch (GU), 

Siedefleisch

Letzte Aktualisierung 06.11.2016 ©ANA LOGO 2016 3


